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La Universidad Abierta y a Distancia de México cuenta con la licenciatura de
nutricion aplicada que es la solucion para ti, si eres un joven emprendedor,
responsable, que tiene la capacidad de desempefarse en intervenciones

nutricionales en un contexto en la atencion a la salud.

Para ingresar a los estudios superiores a nivel licenciatura se requiere:

1. Acreditar el haber aprobado en su totalidad el plan de estudios del tipo medio
superior en una institucion del Sistema Educativo Nacional o equivalente.

2. Cubrir los requisitos establecidos en la convocatoria correspondiente.



Perfil de ingreso

Para un 6ptimo desempefio en la modalidad abierta y a distancia es deseable que

el aspirante posea:

o Capacidad de adaptacion al auto-aprendizaje.

« Interés en, e iniciativa para, la investigacion.

« Habilidad para la comunicacion efectiva y el trabajo colaborativo.
e Organizacién y alto sentido de compromiso.

Otras caracteristicas necesarias para cursar el programa de Licenciatura en

Nutricién Aplicada son:

e Interés por las ciencias de la salud.

« Conocimiento a nivel medio superior de
ciencias biolégicas y/o de la salud.

e Pensamiento l6gico, analitico, critico y
reflexivo.

o Tiempo para adentrarse en un sistema

educativo a distancia con précticas.




Esta es una opcidn ideal si buscas superarte, engrandecerte de forma laboral
y obtener conocimientos. El modelo educativo de la Universidad Abierta y a
Distancia de México, UnADM, por sus siglas esta disefiada y elaborada para
satisfacer la demanda de educacion superior de la sociedad mexicana mediante un
plan de estudios flexible. En el centro del modelo se encuentra el estudiante, pues
es la persona que busca y administra el propio proceso de aprendizaje.

Modelo Educativo
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Los ejes de tu aprendizaje:
Interaccion en linea con materiales de estudio innovadores
y dinamicos, tus docentes en linea y companeros



Principales caracteristicas del modelo educativo

Centrado en el estudiante: Coloca al estudiante como el centro del quehacer

educativo, al concebirlo como el actor principal del mismo.

Flexible: El estudiante organiza y decide su ritmo de estudio; ademas que tienen la
libertad de elegir el grado académico que quiera alcanzar o el que mas se

acomode a sus necesidades personales.

Inclusivo: Ha sido disefiado para atender a personas con algun tipo de
discapacidad motriz, auditiva y visual, atiende a jovenes recién egresados del nivel
medio superior y a personas que llevan mucho tiempo fuera del &mbito escolar.

Utiliza tecnologia de vanguardia: El programa ha sido dotado de infraestructura
tecnoldgica con equipo de vanguardia, con la finalidad de crear las condiciones

gue optimicen todos los procesos educativos, académicos y administrativos.

Accesible: Los estudiantes pueden realizar sus actividades desde cualquier lugar y

en cualquier momento.

Interactivo: La interactividad del modelo esta garantizada, no solo por la
posibilidad de que el estudiante interactie con el Docente en linea, sino también
por la incorporacién del aprendizaje colaborativo con miras a promover la

formacion de redes de conocimiento entre los mismos estudiantes.

Asi que no lo pienses mas es tu momento, tu decides que tan grande ser.

Motivacion

Capacitacion

Talento




